
EIN REZEPT VON FRÄULEIN SELBSTGEMACHT

Erdbeer-Knusper Tiramisu 

Zutaten 
100 g Knuspermüsli 
250 g Erdbeeren 
1 EL Zucker 
150 g Sahne 
100 g Frischkäse 
150 g Quark 
1 EL Zitronensaft 
1 Päckchen Vanillezucker 
frische Erdbeeren 

Schritt Für Schritt 
1. Für das Tiramisu als erstes den Boden mit dem Knuspermüsli bedecken.  
2. Anschließend die Sahne steif schlagen. In einer weiteren Schüssel den 
Frischkäse mit den Quark, dem Zitronensaft und dem Vanillezucker verrühren. 
Nun die Sahne unterheben.  
3. Für die Erdbeersauce 250g Erdbeeren pürieren und mit 1 Esslöffel Zucker 
vermengen. 
4. Für die Schichten nun die Creme auf dem Knuspermüsli verteilen, dann eine 
Schicht Erdbeersauce darüber geben und wieder etwas Creme.  

5. Wer mag streut abschließend noch etwas Müsli drüber oder endet mit einer 
Sahneschicht auf die er ein paar Erdbeersaucenkreise tropfen lässt. Mit einem 
Holstäbchen dann von oben nach unten durch die Kreise ziehen, um die Herzform 
zu bekommen. 

Mit ein paar Erdbeeren dekorieren und schon ist das Tiramisu fertig.
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